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Janvier 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 6 au 10 Janvier 2025
eBetteraves Menu Végétarien eQuiche Lorraine/ fromage é
vinaigrette ePoulet roti .
eBlanquette de veau eCEufs durs eHaricots verts persillés .Fls.h and .
eEpinards ® 1 Petit Suisse aromatisé *Chips(pommes de terr_e sautées)

béchamel+gruyére é
eGalette des Rois

Du 13 au 17 Janvier 2025

eSardine a I'huile é Menu Végétarien
beurre . ePoireaux vinaigrette @f

eBoulettes de bceuf e Couscous a 'agneau eRaviolis végétariens +

ePurée de potiron gruyere

ePoisson aioli
!- oEt ses légumes

Du 20 au 24 Janvier 2025

eoCrépe au fromage  Menu Végétarien eP3té de foie
ePaleron braisé ePotée Limousine ePoisson pané/citron
e Carottes vichy @f oEt ses l[égumes ePurée de légumes a la creme

.

eOmelette a 'emmental

ePommes de terre
rissolées

e®Ananas au sirop

Du 27 au 31 Janvier 2025

é eTarte au flan

Menu Végétarien Nouvel An Chinois @
e Macédoine ePoisson sauce eNem L L.
. . . ® Encornets a I’Américaine
mayonnaise hollandaise eSauté de porcau
eGalette eHaricots verts persillés caramel/Sauté de dinde .
végétarienne ePoélée asiatique

e Petits pois aux ’
P eCréme dessert vanille

oignons

eLitchis au sirop

eComté AOP

&

Aide UE a destination des
écoles

Les produits issus de I’Agriculture biologique sont signalés en vert e

Les produits issus de productions locales en circuits courts sont signalés en bleu e

Présence éventuelle des 14 allergénes majeurs : gluten, ceufs, lait, soja, sulfites, moutarde, fruits a coques, sésame, arachides, lupin, céleri,
mollusques, crustacés.

Les menus comportent une part croissante de produits locaux. 20% des ingrédients sont d’origine biologique. En Fonction des livraisons,

certains plats sont susceptibles d’étre modifiés. Dans ces menus, la viande bovine est d’origine frangaise, le veau et le porc proviennent de
la C.E.E. (communauté économique et européenne).
www.ville-saintpaultroischateaux.fr




